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現在、外来診療で頚椎症、頚椎椎間板ヘルニア、腰椎椎間板ヘルニア、腰部脊柱

管狭窄症、末梢神経障害など、痛みとしびれに特化した「脊椎脊髄外来」を担当して

いる眞鍋医師が、2024年10月1日より常勤医として当院に着任します。脊椎脊髄

外来の診療時間が拡大し、脳神経外科の診療も担当します。診療時間は、外来で

配布している診療担当表や、ホームページでご確認ください。
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脳神経外科・脊椎外科

医師 眞鍋 博明
まなべ ひろあき

腰痛・首痛でお悩みの方、ご相談ください。

脊椎脊髄外来（脳神経外科も担当します）

川崎総合医療センターより、本郷淳司教授に診察協力をいただきます。新たに第１、第３火曜日の午後、14時

から18時の外来を担当します。初回の10月1日のみ15時開始となります。便利な診療予約をご利用ください。

ご予約の無い場合、診療受付時間は17時30分までとなります。

婦人科
診療時間

月 火 水 木 金

- 第1/3
14～18時

奇数週
14～18時 - -

10月1日より婦人科の診療予約枠が拡大します。
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岡山市では、2024年10月1日から12月31日までの期間、高齢者を対象としたインフルエンザおよび新型コ

ロナウイルスの予防接種を実施します。対象となる方は、接種当日に満65歳以上の方、または特定の障害を

有する60歳以上65歳未満の方です。詳細は以下の表をご覧ください。

10月1日より

岡山市高齢者
インフルエンザ・新型コロナ予防接種開始

マイナ保険証利用できます。
現行の健康保険証は2024年12月2日に廃止されます。（経過措置として、廃止日から最大1年間使用できま

す）当院では、総合受付の専用端末でマイナ保険証をご利用いただけます。是非、今からご利用ください。

項目 詳細

対象者
1.接種当日に満65歳以上の人

2.接種当日に満60歳以上65歳未満で、特定の障害を有する人

実施期間
2024年10月1日（火曜日）から12月31日（火曜日）まで

※ワクチンの入荷状況等により、当院での接種を早期に終了する場合がございます。

接種回数
インフルエンザワクチン：1回

新型コロナワクチン：1回

持参物
本人確認書類、助成券・無料券（対象者のみ）
身体障害者手帳の写しまたは診断書（対象者（2）の方のみ）

自己負担金

インフルエンザ：2,080円
新型コロナ ：3,260円

※生活保護・中国残留邦人等支援給付世帯、市民税非課税世帯は軽減可能です。
事前申請の助成券・無料券については保健所までお問い合わせください。

マイナ保険証を利用するとこんなメリットがあります。
もっと詳しくマイナ保険証の
メリットを知りたい！

（厚生労働省のページ）


